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V. ANEXO 2

Expediente CDHDF/l121/TLAL/16/P7259
Adolescente Agraviada K

1. Nota médica de 14 de noviembre de 2016, suscrita por el médico Psiquiatra de la Clinica Hospital
de Especialidades Toxicolégicas Venustiano Catranza, en la cual efectia una valoracién de
urgencias a la [Adolescente Agraviada K], sefialando lo siguiente:

_ Femenéno [Adolescente Agraviada K] de 17 afios de edad, quien es traida de la
Direccion para el Tratamiento para Adolescentes para su atencion por antecedente de
consumo de Fluoxetina.

[...] .
8. Refiere haber consumido Fluoxetina en cantidad referida de la paciente de 7 tabletas
‘aproximadamente el dia de hoy aproximadamente a las 12:30 hrs, negado consumo de
otro tipo de sustancias, “Me senti mal, triste” (sic) paciente, ya con antecedente de

intento suicida previo hace (ilegible) afios aproximadamente, refiiendo a la fecha
nauseas, dolor abdominal, dolor de cabeza, niega ofros malestares, aparentes al
momento de fa valoracion, niega patologicos, niega alergias.

O: Se encuentra paciente femenina activa, reactiva, con posicion libremente escogida,
con marcha normal, romberg negativo, con habla coherente y congruente con la
realidad, con mala orientacion en tiempo, no asi en persona ni espacio, con pares
craneales sin alferaciones aparentes al momento, con pupilas isocoricas
normorefléxicas, con narinas permeables, con mucosa oral regularmente hidratada,
aliento (ilegible) cardiopulmonar sin alteraciones aparentes al momento, con abdomen
“sin alteraciones aparentes, con pupilas isocoricas hiporefléxicas con extremidades
integras sin edema, reflejos osteotendinosos conservados resto sin alteraciones.

IDx: Probable Intoxicacién por bidepresivos (ISRS). Sindrome Serotoninérgico.
Plan: Ingreso a Urgencias, ver hoja de indicaciones. Se reporta muy delicada.
PrOnéstico: Reservado a inicio y respuesta a tratamiento.

2. Nota médica de interconsuita de psiquiatria de 14 de noviembre de 2016 suscrita por un médico
Paidopsiquiatra de la Clinica Hospital de Especialidades Toxicoldgicas Venustiano Carranza, en la
cual se sefiala lo siguiente:

F’. {Adole.sc.ente_ Agraviada K}_, femenino 17 a.ﬁos con intoxicacion por antidepresivos.

. : _ _

S. S.e soiicifa valoracién psiquiatrica.

0. Feménino coherente y congruente, psicomotricidad sin alteraciones, sin

alucinaciones, afecto, juicio pobre, psicomotricidad sin alteraciones, pobre proyeccidn
futuro, orientada, FAS disminuida para la edad, niega ideas de muerte o suicidio en



_ estos momentos “Por muchas cosas; ta pranmpal por- estar tan encerrada Iievo 8.
meses...,.si-desde nifa mal; [...] no (ilegible) hacer nada, se siente feo esto (sonda-_-.- ;
' nasogastnca) me tomé 5 pastsilas y me coﬂe aquz (muneca mano: izqmerda) (sic) pac.:

: A, Pamente con disminucion.de rsesgo sumlda el evento ba;a Ieta!:dad __condu:tones de ..
_’ffegreso ¢l dia de mafiana, con‘"'uperv:smn estrecha en su’ reclusmn manejo on"'
: _-'_;F'antldepreavos Se trata de :nveshgar si-es’ b!anco_de agressones (v
- presenta’ desesperanza - “quiero’ ser - veterinaria” {sic) ‘pac. Mas  que S
' _"smtomatologia depresiva, se:debe observar y: tener. cuidado con el bajo control de S
“impulsos que presenta que ;unto con'la influencia famﬂ ar, 1a hace de mai pronosti" 0 a'.-_' s
- ‘corto plazo Mane;o por GPCy px regulara rnai para ia (|Iegtble) R

- '{7'..1.

| DX Dfsttm:a F341 pro_bable trastorno depreswo recurrente actual leve :F330
'-g;Envenenamrento automﬂ:gldo con antudepreswos X6‘E 0 o

3 Parte’ mformatwo de 14 d_e"' nov e_mbre de 2016 suscnto por una Trabajador _:Somal de la.
Comunldad para Mujeres de Ia D;recc;on General de Tratam:ento para Adolescente (DGTPA) en el
que mamfesto Io s:guuente ' : : - S :

';Por este’ medao mformo'_a uste_d que eE dsa de_ hoy.al mcorporarme aI acompanamlento o
_}_:en eE ta!ler de danza co :el tami

L -_'presenta vanas iesuones tlpo rasgunos por Io que le pndo a Ia adolescente acud al 'area s
- 'médica-para ser. atendida; la. ado!escente en un. principio se negd, sin- 'mbargo se‘-_" o
'_-'_reailzo una breve mtervenmon con el fin de que permitiera ser revisada por el servicio
" médico; en ésta también se le p:de que-avise al area fécnica cualquier malestar que
~sienta’ para evitar Iiegar a cometer ese tlpo de acciones Ia ado[escente lioro. brevemente.
y postenormente accedi6- a asistir al. servicio- med|co -por. o que ia: aco'mp_' Aé hasta dicha:
~area, y se'le pide a'la Guia Técnica que posterior a la-intervencion con el are'a'médlca_} s
.. traslade ala adolescente a cubiculo: pard:darle segu:mlento (Cabe mencionar qué la
o :.:_'-GUIa Tecmca lnforma :que baj af la. adolescente al samtano hasta su dormltorio pOrque -
e ref iriG. que se camb:ana Ea toalia samtana) e S

L _Mlentras Ia ado!escente era’ atend:da por el area medlca yo me- mcorpore _(sm) aI-'-' S
o 'acompanamtento con el resto de las adolescentes. Sin embargo, tamb|en e prolongo-

{sic) el tiempo que permanec;o & adolescente en el area médica; por 1o que me presentof SR

- nuevamenteen el area e indago con la Jefa de Guias [} ellame informa que: estose’
. debio a- que 1a adolescente: refirio haber mgerldo vanas pasttlias y por “dicharazon la~

: contmuaban atendtendo en este servicio. e

o Por to antenor no fue pomble-reahzar la antervenc:on con Ia adolescente se suglere':. S
. -_-*bnndar eI seguum:ento correspondlente N o

Re'c_:mﬁ'_'endacjizé_"'_2;2@51:'7 . '
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4, Parte informativo de 14 de noviembre de 2016, suscrito por la Guia Técnica, Jefa de Servicio de la
Comunidad para Mujeres de la DGTPA, en el que manifestd lo siguiente:

Por este medio le informo que al encontrarse fa guia técnico [...] con la [Adolescente
Agraviada K] en la actividad de danza ésta solicita ir al bafio, por lo que se le traslada, la
adoiescente toma un vaso de agua y pasa al sanitario al salir manifiesta sentirse
mareada, se le indica que se siente y se observa rasguiios en la mufieca izquierda
manifestando que se los hizo en el bafio con un alambre, ingresando en ese momento la
trabajadora social [...], habla con ella e indica que se le traslade al servicio medico
siendo atendida por la doctora [...] refiriéndole que se habia tomado 10 pastillas de
certralina (sic) determinando la doctora que se quedara en observacion para su
valoracion,

13:15 hrs me presento en et lugar y la adolescente le refiere a la doctora que no fueron
10 pastiflas, si no {sic) 7 o que “no se acordaba’”, asi mismo le comenta a la ginecologa,
[...] que no la fuera a regafiar, pero que también se habia rasgufiado el vientre,

- mostrandole once rasgufios en el vientre bajo, asi como uno en forma de S,
manifestando que se los habia hecho dias antes en el bafio.

Por lo que indica la Dra. [...] se traslade al Hosp:tai Toxicologico Venustiano Carranza
para su diagndstico.

Cabe hacer mencion que las revisiones de las adolescentes se les realizan con ropa
interior, lo cual impide observar varias partes del cuerpo y que las puertas de los
sanitarios permanecen cerradas durante su uso, asi como durante el bafio y alifio
personal, lo anterior entorpece la visibilidad y vulnera la integridad fisica de las
adolescentes. _

5. Parte informativo de 14 de noviembre de 2016, suscrito por la Guia Técnica Jefa de Servicio de la
Comunidad para Mujeres de la DGTPA, en el que manifestd lo siguiente:

Por medio del presente, me permito informarle a usted lo siguiente, aproximadamente a
tas 17:00 hrs, se amiba al Hospital Toxicologico Venustiano Carranza, con la
[Adolescente Agraviada K], quien fue atendida por el doctor [...], haciéndole preguntas a
la adolescente sobre el medicamento que habia consumido respondiendo [Adolescente
Agraviada K] “me tome (sic) el medicamento mas (sic) 0 menos 12:30 hrs, 06 pastillas
entre ellas floxetina (sic)", el doctor le indica el procedimiento del tratamiento, ya que le
realizaron lavado gastrointestinal para sacar residuos del medicamento si es que los
hubiera y carbono activado el cual realiza la funcion para contrarrestar los efectos
secundarios del medicamento, taquicardia, hipertension, fiebres altas, inclusive le
comenta la clase de medicamento que ingiri6 le irritaria demasiado el estormago (sic), la
adolescente le manifiesta tener dolor en el estomago (sic) y un poco adormecidas ambas
manos por lo que el doctor [...] indica que se quedara (sic) en observacion durante 12
hrs y dependera de como evolucione al tratamiento la adolescente para su egreso,
estando presente la trabajadora social {...]

6. Oficio SSCOMX/SSMIDSMLR/JUDSMRIUMCI/251/16 de 14 de noviembre de 2016, suscrito por
la Responsable de la Unidad Medlca de la Comunidad para Mujeres de la DGTPA, en el cual consta
lo siguiente:

T
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aRE

Femenina de 17 afios de edad, que el dia de la fecha acudi6 al Servicio Médico
aprommadamente a las 13:00 horas acompanada de Guia Técnica. Fue reczblda por Ia
Dra.[.:] a:quien le; reftrlo que solicitaba, atencion medica por *un raspon en Ia- muneca L
|qu|erda (s;c) que se habia ocasnonado con Ea pared (snc) SRR

-'_Ssn embargo y. debldo a que la doctora la rec;blo somnolienta con dlf‘ cu&tad para arttcular _-
las palabras y. aiteracuones en la marcha, profundizo en el mterrogatono hasta-que la
menor:le comentd: ‘me. tome 10 tabletas de.Fluoxefina..; las junte (sic) y me. Jas: tome"
(sic) reﬁnendose ala dosis dtaria que tiene mdscada pot la quu;atra (2 tabletas viaoral
por Ja mafiana). Ademas le menciond que la lesion de la mano se la habla realizado
posterior a la mgesta de las mismas “con un alambre qae encontre tlrado en eI pat|o
(SIC) : : o

_La doctora [ ] me mformo via teiefomca io ocumdo por lo que me presente ( ) al
- Servicio Médico a las 13:10. horas aproxnmadamente encontrando a Ia menor recostada
en la mesade exp!oramon ' s . ORI EIRARE

Al mterrogatono mencsono que tenia suefio, nauseas, deblhdad ¥ entumecnmiento de'
manos -y pies Telatd que dejo (sic) de tomar la Fluoxetina desde. el vnemes 11 de
"noviembre de! afio en curso, segin menciond aprovechaba el momento en que se
. voiteaba para tomar el .agua simulaba que las ingeria y escondla las tabletas entre los
senos” {sic). El.dia de hoy. aprox;madamente entre las. 12: 30y las 12 50- horas decidio
tomarse las pasttlias }untas en ei bano (su:) y. posterlormente se. |eS|0no ta muneca con o
un alambre (src) N

' Comento que se sentia “triste, mal ya no queria estar aqm" ‘estaba bien perd luego ya -
_no (S!c) Se mostro renuente a comentar mas ;nformac:on sobre el porque (sicydesus .. -

acciones: ‘Pero se mostro preocupada por su salud y cooperadora con Ias mdlcacmnes- o
que se !e otorgaron : :

T[]

A mvel de ta muneca |zquserda se aprecso (src) una zona de diez por se;s centtmetros :
c¢on “multiples  escoriaciones - lineales de color  rojo, “midiendo’ la Iesson mayor seis
centimetros de Iongltud y 1a menor cuatro’centimetros. Ademas se encontro otra:zonaa -
nive! de abdomen con mu!tlples escoriaciones lineales de color rojo oscuro de dieciséis
centlmetros de iongltud midiendo la lesion: mayor cinco’ centimetros de Iongltud yla-
menor un centimetro-de Iongltud Se mostro renuente a proporcnonar mas mformacmn
con respecto a estas ies;ones ' '

- Se mtegro e! dlagnosttco de probabie 1ntOX|caC|on por antldepreswo (ﬂuoxetlna) se
- instauraron” medidas - de soporte y se. mdujo el vomito: con expulsmn parmal de
medicamento.”

Sin embargo debldo a los poszbles efectos que el farmaco en menmon puede tener en’ _
caso de sobredosis, como son somnolencia, nauseas; vomitos, taqulcardla convulsionss
-y otras alteraciones a nivel del Sistema’ Nervioso, las: cuales pueden presentarse hasta 6
a8 horas postertor a ia |ngesta tiempo en que e! farmaco alcanza su efectos maxamos Yo
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aunado a que no fue posible corroborar la cantidad de pastillas ingeridas, se decidio su
traslado al Centro Toxicolégico Venustiano Carranza para una valoracion especializada
y descartar cualquier situacion que pueda poner en riesgo la salud de la menor.

Cabe mencionar que la adolescente se encontraba tomando el antidepresivo desde su
ingreso ‘en marzo de 2016, como parte del tratamiento psiquidtrico instaurado por
diagnéstico de Trastomo Depresivo Recurrente y que previo al dia de la fecha la

. adolescente habia mostrado una actitud cooperadora y una evolucion favorable pasando
de un episodio depresivo moderado (a su llegada) hasta un proceso de remision.

[-]

7. Parte informativo de 15 de noviembre de 2016, suscrito por la Guia Técnica Jefa de Servicio de la
Comunidad para Mujeres de la DGTPA, en el que manifestd lo siguiente:

Informa la Guia Técnico [...], que a fas 12:35 horas, estando comisionada en la actividad
de danza con la [Adolescente Agraviada K], solicita permiso para que se le traslade al
dormitorio a cambiarse la toalla sanitaria, ya estando ahi toma un vaso de agua y
posteriormente pasa al bafio saliendo del mismo a las 12:37 momento en el que

~ manifiesta sentirse mareada, se le observan rasguiios en la mufieca izquierda
manifestando que se los hizo en el bafio con un alambre al mismo tiempo que ingresa al
dormitorio la Trabajadora Social [...}, habla con ella y la adolescente se observa llorando
por lo que la Trabajadora Social indica que se traslade al area médica.

12:38 horas es atendida por la Ginecéloga [...}, en donde la adolescente argumenta que

se tomé 10 pastillas de sertralina, informando a su vez a la Dra. [...], quien se presenta

después con la Dra. [...] de C.D.A para atenderla, [Adolescente Agraviada K] le

menciona a la Dra. [...] que no se tomo (sic) diez pastillas, que solo fueron cuatro

procediendo la Dra. a la toma de signos vitales encontrandola estable, asi mismo le

indica que permanezca en el area de ginecologia de esta comunidad para su
- observacion. :

13:13 horas se presenta la encargada de patio [...], y la que suscribe.

[Adolescente Agraviada K] le manifiesta a la [...] gue le va a mostrar algo pero que no se
enoje y no la regafie ensefiandole que ella misma se hizo 11 rasgufios en el vientre bajo -
y uno en forma de [a letra (S), manifestando que se los hace cada que se enoja y no
puede desquitar su coraje se autolesiona para franquilizarse, también que el alambre
con el que se corto (sic) estaba en el bote de basura de su dormitorio.

Motivo por el cual de inmediato le indico a la G.T. [...] recoja dicho alambre haciéndome
entrega del mismo, posteriormente indica la Dra. [...] se traslade a la adolescente al
Hospital Toxicolégico Venustiano Carranza en coordinacién con el area médica y la Lic.
[...], saliendo el traslado a las 14:20 horas acargo de la G.T. [...] y la T. Social [...], en la
unidad [...}, informando que arribaron al Hospital a las 17.00 horas atendida por el Dr.
[...], el cual le realiza lavado gastrointestinal suministrando carbono activado y suero
intravenoso indicando observacion durante 12 horas, dandola de alta a las 06:20 horas
del dia 15 del presente ingresando a esta comunidad a las 08:05 horas.

Acto seguido la Dra. [...], entrega la siguiente indicacion médica. La adolescente
permanecera en cuidados especiales por tres dias con reposo relativo, (nicamente



Re’come_nda_t_:i_t')rr_-zr‘Z(')i'l -

: cammata y podra realtzar todas las actzvrdades mantener vrgriancra estrecha por 24
~horas: : _ o ER :

| r.._.r

: No om:to rnformar que de acuerdo al manuai admrnrstratlvo de ia comunrdad para-
mujeres : - S :

10 Et personai de segurrdad soltcrta a Ia adolescente que enropa mterror se: coloque de -
frente.
2 Aproxrmadamente a 40 cm de distancia la G T solrcrta que grre de manera ienta ¥
vrsualmente venf ica que no tenga Iesrones vrsrbies N :

Asr mismio durante el uso del sanrtano asr como el aseo personai Ias adolescentes:
. mantienen cerrada Ia pueﬂa situacion que obstruye la vrsrbrlrdad evrtando ver las
e accrones realrzadas por ias menores _ . '

8. Acta de sesron de Ia 3unta de. trabajo extraordrnarra de Ea Comunrdad para Mureres de 15 de
~ noviembre de- 20186, suscrita por | la Drrectora de Ia Comumdad de Mureres de la: DGTPA de la que -
se desprende Io srgurente : . . L

[.;.} _' |

Orden del dia

* Unico.- Derivado de lo sucedrdo con la [Adolescente Agrawada K], se deben de acordar y
. determrnar Ias medrdas necesarras para prevenir otro mCIdente de este tipo i

{-'-'-]'
V. Asu’_n_tpé__'Genar_alas: N

Se informa que ia [Adolescente Agraviada K], al tener un tratamiento psiquiatrico, con un
diagnéstico de Trastomo Depreszvo Recurrente, por. dicho. de ella.misma, refiere-quejos -
dias 11,12, 13y 14 de. novrembre del presente afio; omrtro consurnir: el medrcamento S
. (ﬂuoxetrna) al esconderlo.ya que simulaba rngerrrlo por lo: que-el dia 14 de noviembre de
2016, la_adolescente al ingresar al samtano de-su dormrtorro decrdro Ingerir. todo el
medrcamento de los anteriores: dias, -en consecuencra 'y una.vez atendrda por la
encargada del ‘servicio. médico. de_esta . Comunidad, sohcrto su_traslado al Hosprta!_'

Toxicoldgico Venustiano Carranza (rngresando a dicho Hosprtal a Ias 16 53 horas) donde :
se ie dro ia atencron necesarra hasta su recuperacron

Derrvado de. Io anterror eI proposrto de esta ;unta extraordrnarra es determrnar junto con e! :
- equipo: muEtrdrscrpImarro las medldas preventzvas para evitar que suceda otroincidente B
similar,.como primer acuerdo se establecio- que:se lleve a cabo alas. 19: 00 horas deldia
“dela. fecha; una revision: exhaustrva de los dormitorios “A”™ y ‘B del. ‘area.de tratamiento,

con la ﬁnalrdad de verificar, si las adolescentes no cuentan con tabletas B0k medrcamento
escondido en sus. pertenencras ‘ademas de objetos prohrbrdos revision que se:debe -

- efectuar en términos de lo establecido por el articulo 52 del Reglamento de la Ley de
Justicia: para Adolescentes para el Distrito Federal en Matena de e;ecucrén de Medsdas ¥

' Centros Especralrzados para Adoiescentes T . S
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De igual manera se convino que las adolescentes se integraran en el dormitorio “A” ya que
anteriormente se encontraban divididas en dos dormitorios. Lo anterior, con el ohjetivo de
promover el trabajo en equipo, la resolucién asertiva de conflictos derivado de la
convivencia coidiana entre las adolescentes, asi como enfocar el trabajo a la disminucién
de la violencia generada entre pares, favoreciendo con ello la convivencia pacifica.

Asimismo, se pacté que se reforzara la supervision del area de seguridad y médica, al
momento de suministrar e ingerir el medicamento a las adolescentes, por lo que se
establecié el siguiente protocolo: ‘

» Personal de seguridad se asegura que la adolescente lleve un vaso a la toma
de medicamento

» Personal del rea médica le proporcionara el acceso para que la adolescente
se sirva el agua para ingerir el medicamento, observando la guia técnica en
todo momento. _

» Personal del drea médica le proporcionaré el medicamento a ingerir, momento
en el que personal de area médica y seguridad se cercioraran de que fo haya
ingerido por completo en cavidad oral, sin perder de vista el medicamento al

. momento de su ingesta.

» Personal de seguridad reforzara la revision a la adolescente al traslado de
areas, con el fin de que la adolescente no porte el medicamento o algan otro
objeto no permitido.

Finalmente, se acordd la planeacion € implementacion de los siguientes talleres:

*  Prevencion del suicidio
» Trabajo en equipo y comunidad
» Resolucion de conflictos

Con el proposito de allegar elementos a las adolescentes, que permitan una convivencia
arménica y prevenir situaciones que pongan en riesgo su integridad fisica y
psicoemocional de las adolescentes.

(]

9. Parte informativo de 29 de noviembre de 2016, suscrito por la Encargada de Grupo de la
Comunidad para Mujeres de la DGTPA, en el que manifesto lo siguiente:

Por este conducto informo a Usted que siendo las 21:12 hrs del dia 29 del mes y afio en
curso fue solicitada en la direccion la [Adolescente Agraviada K], por la Directora de la
Comunidad para Mujeres para ser notificada que seria reubicada en el area de cuidado
especiales estando presente la Jefa de Unidad Departamental de Rehabilitacion
Terapéutica y el Subdirector de Seguridad de la DGTPA, retirandola de la direccion a las
21:32 hrs.

Al trasladarfa de regreso al dormitorio por sus pertenencias dicha menor se negé a
levantarlas manifestando que no se iba a cambiar porque ella estaba bien ahi y que no
se tomaria el medicamento por que (sic) no lo queria, informando ala Lic. {...]yal C.[...]
quienes dan [a indicacion de cambiarla ai &rea antes mencionada por lo que se traslado



Recomendacion 212017

: momentaneamente a Ias demas adolescentes a bibhoteca para que no se- aiteraran
.contando con:la: presenma de ‘fa -Lic. [}, replttendole a la adolescente: en: varias-

- ocasiones que: fomara sus pertenenmas para el cambio fa cual mostré en fodo momentO;

: negatwldad al tomar. del-brazo a:la adolescente de:manera’ violenta: comenzo-adar-
patadas,’ goipes al persona! técnico: su1etandola y: conforme a protocolo se-procedioa
colocarle los candados de mano respetando en todo momento sus derechos humanos
dela adoiescente e . - :

Por otra parte Ias [Adolescente Agrawada C] y {Adolescente Agrawada E} aI ver que U

companiera estaba siéndo reubicada comenizaron a gritar esto lo van a saber derechos :
~humanos'y-[Adolescente Agraviada. £] corre por el pas:llo manifestado: Io' SIgwente

‘estas son pitas mamadas la que estan haciendo” (sic). Mas tarde se’ presenta el Dr.
e ] procedente de la. comumdad para varones para certnf cara 1a adolescente

10. Parte fnformativo de 29 de nowembre de 2016 suscrlto por una: Guia Tecmca del area de |

Tratamiento “A" de ia Comunldad para Mu;eres enel que manlfesto Io sagmente

'_ -21 55 hrs se apoya a reahzar e! cambio de dOI‘mItOFEO defa [Adolescente Agrawada K] :
de Tratamiento “A", se le da la indicacion de tomar: sus’ peﬂenenc;as Negandose
..contestando de una-forma grosera y prepotente “No- quiero a huevo no-me van a flevar -
va les dije”; dandole la indicacion: en-varias ocasiones tratando. de’ convenceria yal
negarse se procedio a ponerle los candados de mano: conforme ‘a protocolo y ser

. trasladada al area de cuadados espec:aies en presenma JUD rehabll:tacmn terapeuﬂca
con[ ] : _ R =

11. Oficio SSCDMX/SSMI/DSMLRIJUDSMR/UMCMI291/16 de 2 de d|Ciembre de 2016 suscrtto por
DGTPA, medlante el cual informan lo ssguuente

A partar del.dia 30 de nowembre del afioen curso, se’ reporta que enla toma Vespertma :

~la menor reinicio: {sic) con'la- mgesta del medicamento psiquiatrico por decision propia y
posterior a la reunién con su-mama, en la cual se le-informé del estado de salud de'la -

- menor asi como de la necesidad de apegarse al médicamento y de las’ repercusiones en
su salid en caso de persistir con su negativa a la medicacion, tales como consuita:
psaqmatnca tres veces por semana, psicoterapia por parte del area de psicologia, -
vigilancia ‘estricta: las 24 horas del dia”por-riesgo de auto o heteroagresmdad y" B
ﬂnalmente referenma al Hospltal Psmwatnco Infantil en caso necesario. b

Hasta et dia de-la fecha la. adoiescente ha aceptado la toma del. medzcamento ¥ Ia
consulta p&quuatnca la Gitima realizada el 01 de diciembre del-afio.en‘curso,en la que
© se mostro’ con-actitud cooperadora detectandose: aEgunos sintomas como-iritabilidad’y
ansiedad.-No manifiesta al momento-ideas suicidas y no se han’ reportado conductas -
~ autolificas::Se'le: otorga psmoeducac&on precisa- sobre los efectos y finalidad: de los
medicamentos psiquiatricos; -asi como la |mportan0|a de su uso para mejorar. la

_ sintomatologia que presenta con Io cual fa adolescente se muestra de acuerdo y :
: comprometlda TR _ D Sl

D:agnostlco ” S .
Trastomo depresivo eplsodlo actuai ieve :
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Distimia
Trastorno disocial oposicionista y desafiante
Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad

Plan:
Se continuara por el momento con consultas pmqmatrtcas tres veces por semana para
- evaluar su evolucion clinica. _
Continuar con psicoterapia por el area de psicologia
Reportar de inmediato al servicio médico en caso de conductas disruptivas, aufolesiones
o ia manifestacion de ideas de muerte.
Sequir con ef acompafiamiento habitual por guia y equipo técnico
En caso de presentar nuevamente negativismo a farmacos se retomaran las medidas
previamente establecidas para salvaguardar su integridad.

12. Oficio SG/SsSP/DGTPA/CM/D/1448/2016 de 5 de diciembre de 2016, suscrito por la Directora
de la Comunidad para Mujeres de la DGTPA, mediante el cual informa lo siguiente:

(-]

Es preciso informarle que siempre sea (sic) salvaguardado eficazmente la integridad
psicofisica de la [Adolescente Agraviada K], respetando en todo momento sus derechos
humanos, ya que desde su ingreso a esta Comunidad se le prescribio un tratamiento
psiquiatrico, siguiendo las indicaciones proporcionadas por el drea médica y psiquiatrica
de esta Comunidad, sin embargo mediante memorandum numero 307/2016, se solicito
{sic) a las areas salvaguardar eficazmente la integridad psicofisica de la adolescente, no
obstante lo anterior se vigila diariamente, que tas medidas de proteccion que requiere la
adolescente y en general las internas en la Comunidad para Mujeres, no conlleven a
condiciones de estancia que afecten su calidad de vida en reclusion, asi como los
derechos fundamentales de las personas privadas de la libertad.

Del tratamiento psiguiatrico antes referido a la adolescente, me permito informarle los
hechos que han ocurrido, mediante oficio nimero UMCM/250/11/16, signado por la
encargada del servicio médico en la Comunidad para Mujeres, [...], el dia 14 de
noviembre del afio 2016, solicitd trastadar a dicha adolescente, al Hospital Toxicol6gico
Venustiano Carranza, al servicio de urgeéncias, por presentar un diagnostico de PB
Intoxicacion por antidepresivos (fluoxetina), por o que de inmediato se llevd a cabo el

~ traslado de la adolescente al Hospital antes referido, ingresando aproximadamente a las
16:53 horas; en dicho Hospital se le efectut un lavado gastrico, se le suministrd suero
intravenoso y examenes de laboratorio, para su recuperacion, cabe aclarar que la
adolescente se quedd en observacion por 12 horas, egresando el dia 15 de noviembre
de 2016, a fas 06:30 horas, para ingresar a esta Comunidad a las 08:05 horas, quien fue
atendida de inmediato por el servicio médico, por la Doctora [...], quien prescribio reposo
relativo por siete dias, en el area de cuidados especiales.

Derivado de lo anterior, se solicit6 a fas areas de seguridad y servicio médico un informe
de lo acontecido con la adolescente, por lo que se cuenta con una nofa informativa del
area de trabajo social, signada por la Licenciada |...] de fecha 14 de noviembre de 2016,
partes informativos de fecha 14 y 15 de noviembre de 2016, signados por la Jefa de
Servicio de Guias Técnicos, asi como partes informativos de las Guias Técnicas, [...]y
de [...], ambos de fecha 14 de noviembre del afio en curso, e informe médice nimero

T



'_ Rec_:omendaq_iéﬁ 22017

 SSCDMSSMIDSMLRIJUDSMRIUMGM251/16, de fecha 14 del mes y afio en curso,
signado por la responsable del servicio medsco de esta Comumdad [ ] SR

~ De los documentos antes referidos se desprende que Ia [Adolescente Agrawada K] al

tener un tratamiento psiquiatrico, con un diaghéstico de Trastorno Depresivo.Recurrente,

. por dicho:de ella: misma, refiere que- los dias.11,:12; 13 y-14 de noviembre de! presente '_
~ afio, omitid consumir el medicamento: (ﬂuoxetena) al “esconderlo: ya ‘que  simulaba
ingerirlo, por o que el dia 14 de noviembre de 2016, decidio i ingerir todo el medicamento

‘de los:anteriores dias; ya que se le traslado (s;c) asu dormitono donde tomé un vaso de

~aguae ingreso (sic) al sanitario. En consecuencia y una vez atendida por la encargada

del servicio médico - esta- Comunidad, - solicitd- su-traslado- -l Hosp:tal Tox;cologlco

* Venustiano Carranza (mgresando a dicho Hospltai alas 16 53. horas) donde selediola :

~ atencién necesana hasta su recuperamon

El. estado de satud. de la. [Adolescente Agravnada K], proporcionado. por Ia Responsable.;_ AR

-~ de’la" Unidad Médica. de la-Comunidad -para Mujeres, ‘mediante oficio’ nimero: ERE
._SSCDM/SSMIIDSMLR.’JUDSMR/UMCM/254/16 de fecha 16 de nowembre de 2016, -

~ - mismo que en su parte conducente establece: el duagnosttco del Hospital Toxicologico

Venustiano Carranza es que la adolescente fue atendida por - intoxicacion por

anhdepresnvos y. distimia, se_le realizd lavado gastrico y manejo. sintomatico, con -

' 'examenes de Iaboratorto con parametros normales permanec:o en observaCion para_;'

qu:en reporto que el nesgo smmda habia: diSI‘!‘IIﬂUEdO que se trato (s:c) de un evento de -

baja Eetahdad dlagnostacando dtstlmla probable trastomo depresivo. recurrente actuai '

leve y envenenamuento automfhgndo con antidepreswos recomendando supennsaon_

_ estrecha en reciusnon y mane;o con antldepreswos asi como tener cmdacfo en‘el bajo_
coritrol de 1rnpulsos que junto con la influencia familiar, generan un mal pronostlco a
corto plazo. EI' médico’ psiquiatra que la- atendio manifesto que quince dias_previos-al

_ incidente y sin factor aparente, asociado con incremento de iritabilidad y- apatia; decidi6

dejar de tomar el ‘antidepresivo por- tinco dias aproxnmadamente 10" que ‘a su'vez,

ocasiond un mayor incremento de la 1mtab1ltdad y hace dos dias: de forma |mpuls;va -
decidio tomar dichos medlcamentos que por dicho de’la adolescente ‘para. dormir, -

~ olvidar todo {sic); al examen mental presento pensamfento centrado en arrepenttmiento

: y/o ganas: de cambiar” (sic), sin ideas de muerte, SU|CIdl(} u homicidio. Por 1o ‘que se-
determing que la~ adolescente ‘permanezca en el ‘area. de cuidados - espemales con . -

“estricta wglianma hasta e! dia 22 de nowembre ‘de 2016, realtzando sus actlwdades
cotudlanas resumen clmlco que se anexa al presente documento '

_ Postenormente aI dla 22 de nowembre de 2016 56 mcorporo a ia [Adolescente

: Agrawada K], al dormitorio “A” de Tratamlento con sus demas companeras sin embargo _

€l Servicio Médico de esta Comunidad para: NEUJeres reporta que la: adolescente en

“mencion desde el dia 27 de novsembre de 2016 se ha negado alatoma del tratamiento

~ farmacologico” panunatnco por’lo que en ocasmnes se ha observado renuente a la -

reahzamon de sus actwldades cotldlanas

.' _'En consecuenc:a ‘en - fecha 29 de nowembre de 2016 se ie reahza Valoracmn_ |
Psmmatnca por parte de la Medico Psiquiatra; en la que expone. 1o 5|gu;en’te ‘que 1a

ado!escente insiste en que no desea continuar con ef medicamento ps:qu:atnco debido a

qué: “no me: ayuda ‘en nada en mi; {sic) en’ controlanne en” sentirme bien”- (sic),

'argumentando que. ella puede controlarse sota Se ie brmda con'senmon y
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psicoeducacion detallada sobre el funcionamiento de los farmacos y la importancia del
apego a los mismos para control de ansiedad, irritabilidad, impulsividad y tristeza, a
pesar de lo cual continua en su negatividad, siendo necesaric mencionar que,
secundario a la suspension de los farmacos, pueden incrementarse de manera gradual
los sintomas afectivos tales como ansiedad, tristeza, irritabilidad y conductas impulsivas.

Diagnosticando Trastomno depresivo recurrente episodio actual leve, Distimia, Trastorno
Disocial oposicionista y desafiante, Trastorno por déficit de atencién e hiperactividad,
estab!eciendo un Plan de atencién el cual menciona:

1) Consulta tres veces por semana en la consulta psiquiatrica para brindar
psicoeducacion y manejo de apoyo

2) Continuar con psicoterapia por parte del area de Psicologia

3) Vigilancia estrecha las 24 horas del dia por riesgo de auto o hetero agresividad.

4) Reportar de inmediato al servicio médico en caso de conductas disruptivas o
autolesiones.

5) * Se evaluara (sic) la necesidad de su envio al Hospital Infantil Juan N. Navarro en
caso de reiniciar con sintomas afectivos y persistir con el negativismo al tratamiento
con medicamentos.

6) Se solicita reunion con la responsable legal de la adolescente para lnformar el

estado de salud actual y la renuncia a la toma de medicamentos.

1]

Con base a las indicaciones arriba sefialadas, en particular el inciso 3), se toma Ia
determinacion de reubicar a la [Adolescente Agraviada K] al area de Cuidados
Especiales, el cual se encuentra ubicado frente al servicio médico de esta Comunidad,
tomando en consideracion que es el lugar mas adecuado para que pemocte, ya que
cuenta con facil acceso y reaccion del area médica para prevenir que la adolescente
pueda dafiar su integridad fisica, la de sus compafieras o la del personal que labora en
la Comunidad, al estar en constante monitoreo de dicha area.

Posteriormente, siendo las 21:12 horas aproximadamente, del dia 29 de noviembre de
2016; se traslada a la adolescente a la Direccion de esta Comiunidad para notificarle que
seria reubicada en el drea de cuidados especiales de acuerdo a las indicaciones
proporcionadas por la Médico Psiquiatra, por lo qué una vez notificada se regresa a la
adolescente a su dormitorio para que tome sus cosas y se realice el cambio, negandose
[Adolescente Agraviada K] a recoger sus cosas, manifestando que: “no se iba a cambiar
por elfa (sic) estaba bien ahi y que no se tomarfa el medicamento por qué (sic) no lo
queria”. Se le solicito (sic) de manera reiterada a la adolescente que tomara sus cosas
para realizar el cambio de area, mostrando en todo momento negatividad. Por lo que se
procedid a tratar de sensibilizarla, reaccionado de manera violenta comenzd a dar
patadas, golpes al personal de guias técnicas, por lo que se puso en practica el
protocolo de seguridad, se procedié a sujetarla para tratar de tranguilizarfa, sin embargo
la adolescente omitia cualquier instruccion, se le colocaron los candados de mano, con
el fin de salvaguardar su integridad fisica. Actuando de acuerdo al Estandar de
Certificacién nimero 1-1JCS-4D10, de la Asociacion de Correccionales de América
(ACA), con los cuales se maneja esta Comunidad para Mujeres; salvaguardando en todo
momento el interés superior del adolescente. Una vez controlada la adolescente se
traslado (sic) al servicio Medico de esta Comunidad para realizacion del Certificado de
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(b‘ﬁmruit\f

-Estado. Flsrco para la reubicacion en ef dormitorio de Curdados Especrales documento '
que senala que la adotescente no caenta con lesiones. - - : :

-_Por io que:se reahza of icio_nlimero SG/SSSPIDGTPA}DCMMM9/2016 de fecha 30 de
noviembre de 2016, mediants el cual-se-hace de conocrmrento de las areas de Equrpo :
Operativo y Seguridad de la Comunidad para Ma;eres quea partlr del dia de lafechase - -

‘realicé Plan Médico’ de ia [Adoiescente Agravrada K], emrtrdo por la Medrco Psrquratra_ _

)

Siendo las 09:30 horas aproximadamente, dei dia 30 de noviembre de 2016, se presento
[...}-en esta Comunidad, realizando intervencion la {...}; Directora de fa. Comunidad para . .-

' Mu;eres Dra. [..} Encargada del Servicio Médico de la Comunidad; Lic: [...];JUD de
Rehabilitacion Terapéutica, Lic.[...}; Area Jurzdrca Psmologa [::]:¥ Trabajador Social

~ [...]; dandole.a conocer.los mo’avos del cambio de. dormitorio, la importancia de continuar

" con el tratamrento psrquratnco y las ‘consecuencias. que-origina el dejar: de tomarlo '
asimismo se le informa del comportamrento de [Adoiescente Agravrada K], durante estas
dos Ultimas semanas; al confrontar indicaciones, no:escucha mstruccmnes mestra
eno;o de: manera inmediata ahte mdmacrones que no:son: de.su- agrado en reiteradas
ocasiones expresa al’ equipo operatwo quele autor:zaron no" acudrr & alguna actrvrdad
esto soio porque N0 es. de su agrado o srmpiemente no desea mgresar : e

Aunado 2 lo anterror ei dra 02 de drcrembre de 2016 se recrbro el rnforme medrco
SSCDMISSME/DSMLR!JUDSMRIUMCM/Z%f16 signado - por fa Doctora [...] Médico
- Psiquiatra, el cual sefiala que a partir del-dia 30 de noviembre de 2016 sefeportaenla
" toma:: vespemna la: [Adolescente Agravrada K], reinicio - (sic) . con la - ingesta del‘
medicamento ; psrquratraco por decision - propra mostrando - actitud: cooperadora no
manifiesta: al momento: |deas surcrdas y no se han reportado oonductas autolltscas
senalando eI srgurente plan ' o

Se contmuara por eI momento con consu!tas tres veces por semana para evaluar su

_ evolucion clinica,

- Continuar con psicoterapia por el. area de psrcologra : ERRERR
Reportar de inmediato al servicio médico en €aso de conductas drsruptrvas autolesmnes
0ola mamfestacron de ideas de muerte. _ : - -

- Seguir.con el acompanamrento habrtual por gura y equrpo tecnlco Ll
[En caso de presentar nuevamente negativismo a farmacos. se retomaran Ias medrdas

: prevramente establecrdas para salvaguardar sy mtegndad : -

Con base a. las 1ndicacrones o pian del area medrca antes senalado en especrfco _
contlnuar con el acompanamrento habrtual por-guia y. equipo.técnico, retlrando la
vrgrlancra estrecha por:24. horas del dia, se sohcrto ala Jefade Unidad. Departamental de
' Rehabrirtacron ‘Terapéutica.y -Jefa de Serv;cro de Guias 'Técnicos; mediante -
. memorandum 304!2016 de; fecha 02 de drmembre de 2016 apllcar el plan med:co antes
referido,. .asi- mrsmo se reubrque nuevamente a:la: [Adoiesceate Agravrada K] -al
- dormrtono A dei area de tratamlento con. sUS demas companaras : .

Hago de su. conocrmsento que medrante memorandum nimero, 308/2016 se solrcrto
- (sic).a la. Responsabie del Servicio Medrco de esta Comunrdad -se. canalice a
{Ado!escente Agravrada Kj: al Hosprtal o Centro Medzco que sea necesano para ser_ _
' vanrada _ : L

12



Recomendacion 22017

De lo anterior ef dia 03 de diciembre de 2016, mediante oficio numero
SSCDM/SSMI/DSMLR/JUDSMR/UMCM/296/16 (anexo 13), la Doctora [...] Responsable
de la Unidad Médica de esta Comunidad, solicité el traslado de [Adolescente Agraviada
K] al Hospital Psiquiatrico Infantil Juan N. Navarro.

En respuesta a la solicitud antes referida el Hospital Psiquiatrico Infantil Dr. Juan N,
Navarro, realizd semiologia propositiva para trastornos psiquiatricos, encontrandose
diagnosticos correspondientes a Trastornos por déficit de atencion e hiperactividad,
Trastorno de ansiedad no especificada, sugiriendo continuar con medicacion establecida

i...] lo que se desprende de la valoracién médica
SSCDM/SSMI/DSMLRIJUDSMR/UMCM/299/16, de fecha 03 de diciembre de 2016,
sighada por la Doctora [... - asi como al informe

SSCOM/SSMIDSMLR/JUDSMR/UMCM/297/16,  signado  por la  Doctora [..]
Responsable de fa Unidad Médica de la Comunidad para Mujeres, este Gitimo sefala
que por el momento [Adolescente Agraviada K] no presenta ninguna indicacién
terapéutica especial que restrinja sus actividades cotnd:anas o la convivencia con el resto
de las adolescentes internas.

En consecuencia a los diagn()sticos antes referidos y a las indicaciones terapéuticas del
Servicio Médico, el dia 02 de diciembre de 2016, como (sic) se instruye en el
memorandum 304/2016 la [Adolescente Agraviada K], se encuentra ubicada en ¢! area
- de tratamiento en el dormitorio “A”, con sus demas compafieras, continua (sic) con sus
actividades establecidas en su programa,' ya que nunca tuvo un programa diferenciado,
continuando con la ingesta de medicamento y sus valoraciones psiquiatricas por el
servicio médico de esta Comunidad.

(]

[...], @l observar que la adolescente entro (sic) en periodo de agitacion e intento (sic)
agredirlas fisicamente, implementaron lo establecido en el Estandar de Certificacion
Nimero 1-1JCS-4D-10, de la Asociacion de Correccionales de América (ACA), con los
cuales se maneja esta Comunidad para Mujeres, el cual describe “Solo se ufilizan
dispositivos de restriccion en los infernos menores de edad para propdsitos médicos y
psiquiatricos de acuerdo con las politicas y procedimientos aprobados por la autoridad
sanitaria’, asi como a lo establecido en el numeral 8.19 de la Norma Oficial Mexicana
NOM-025-SSSA2-1994, el cual sefiala “No ser sometido a restricciones fisicas o a
reclusion involuntaria salvo con arreglo a procedimientos legalmente establecidos y sélo
cuando sea el unico medio disponible para impedir un dafio inmediato o inminente al
paciente o a terceros, o se trate de una sifuacion grave y el paciente esté afectado en su
capacidad de juicio y, en ef caso de que de no aplicarse el tratamiento, se afecte su
salud. Cuando haya limitacion de libertad, ésta seré la minima posible de acuerdo con fa
evolucion del padecimiento, las exigencias de su seguridad y la de los demas. El
paciente hajo este tipo de medida quedara, en todo momento, al cuidado y vigitancia de
personal calificado.” asi como al procedimiento de sujecion gentil al interno agitado, el
cual se Hevara a cabo so6lo cuando el interno represente un riesgo para la integridad
fisica de su propia persona o la de ferceros, el cual no se aplica con fines o medidas
correctivas o disciplinarias, sino médicas, ademas de respetar en toedo momento lo
establecido por los articulos 2 fraccion [V y 36 del Reglamento de la Ley de Justicia para
Adolescentes para el Distrito Federal en Materia de Ejecucion de Medidas y Centros
Especializados para Adolescentes que sefiala "Guia técnico: Es el encargado de
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- salvaguardar fa mtegndad de los adofescentes, del personal técnico.y adm:mstratwo as:_ '
-como de fos inmuebles que ocupan los centros.” Toda vez: queel’ personat de segundad_. -
ya referido; aunado‘a lo anterior aplico: (sic) el protocoio.estabtemdo en el articulo-10'de
la Ley que Regula el Uso de la-Fuerza de los Cuerpos de Seguridad Pablica del Distrito
‘Federal, para salvaguardar la integridad fisica y derechos de la adoiescente asi comio
de terceros apilcando ei uso raclonai de: la fuerza, que senala SR :

| - Persuas;on 0 disuasnon verbat a traves de Ia utlhzacmn de paiabras 0 gesﬂculac&ones _
que sean catalogadas como6rdenes, y- que: con razones: permttan a Ia persona fac:lztar a
- la‘Policia cumplir.con sus funciones; '
1:Reduccitn fisica de movimientos:. mediante acciones cuerpo a.cuerpo a efecto de que
' se someta ala) persona que se ha reS|st|do y ha obstacu!;zado que ta Po!mta cumpta con -
- sus funciones; - . '
ol Utlhzacmn de armas mcapacntantes no Ietales a ﬁn de someter Ia resmtenma \notenta
deunapersona;’ -
V. Utilizacion de- armas de fuego o de fuerza letal a efecto de someter ia resastencxa
wolenta agravada de una persona. g L

13, Protocolo’ de Estambui Evaluaczon Psxcologica de la: {Adolescente Agrawada K] de 23 de enero
de 2017, suscritd por personal médico adscrito’ a ia Direccion de Senncnos Medlcos y PS|colog|cos de
este Orgamsmo en e! cual consta Io sagu:ente : S

[
V.2 Examen de los métodos de I.os'p'res'u'ntos maios'tratos’

Con base en la narracion, se reallzo un mterrogatono espec1fco con referenc:a a cada |
_ forma de maios tratos de Io cual se desprende lo mgwen’ce B :

(E8

o "custod;as ya que’ constantemente 1a estan hostlgando por el mlmmo movamtento
'que esta reahce este hostlgamtento lo caitf ica con ‘EO ' ' :

e Que la examznada ref ere que la: wgllanc;a constante de Ias custodlas ie causa .
o mcomodldad ~debido a que-las 5|guen 135 24 horas; la pnncmal mcomodldad es
;cuando fa acompanan al samtano oalas ragaderas ya en diversas ocasiones las
‘custodias |a observan de manera morbosa esta’ observacnén Ie causa mcomodad Ia _

_ cual ia cain‘” ica con 10 . :

e Que la exammada reﬁere que en una ocasion fue wctlma de’ grandes dlferenmas y

. "pnwleglos que reahzaba . trabajadora social hacia ella’ en ‘comps 3

. compafieras, refiere que en esta’ ocasior le fue. nagado el uso de pap :
' _'su camblo de ceEda menc;ona qua Ia dlrectora { J Ie pldIO an motlvo grande para
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cambiarla, por lo que en esta ocasion decidid guardar el medicamento que le
correspondia por una semana y posteriormente lo ingiri® como un intento de
suicidio, refiere que en esta ocasion fue trasladada al hospital psiquiatrico para ser
atendida.

Que la examinada refiere que al regresar del hospital psiquitrico, el doctor que la
atendio habta dado la orden de estar en absoluto reposo, sin embargo, ese mismo
dia el trabajador social [...] le exigid que se levantara a realizar su aseo.

[

Que la examinada refiere que la directora de la comunidad le solicitd que fuera a
verla, por ende ella asistié y en ese momento se le informd que nuevamente se le
tenia que trasladar a fa celda de seguridad para evitar que la examinada se hiciera o
le provocara algin dafio & sus compaiieras, y que no iba a ser movida de este sitio
hasta que nuevamente tomara sus medicamentos.

Que la examinada refiere que después de que se le informd que iba a ser

trasladada a la celda de vigilancia decidio irse a su celda, estando ahi refiere que

llega [...} (subdirectora), la jefa de seguridad y 7 guias, refiere que dos de estas
guias se colocaron a su lado derecho, dos de lado izquierdo 'y una enfrente, la
examinada refiere que como ella se opuso las cuatro custodias que tenia a los lados
la agarraron a la fuerza de los brazos y la de enfrente la tomd de las piernas para
evitar que pataleara, como ella continud poniendo resistencia deciden esposarla.
Refiere que esposada, cargandola y a la fuerza la trasladan a la estancia de
vigilancia.

Que la examinada refiere que Hlegando a la estancia de vigilancia, las custodias la
avientan contra el suelo; cayendo de forma vertical {sic) sobre ! piso, menciona que
en ese momento una de las custodias le pisa el pomulo derecho con su zapato,
refiere que esto le causé dolor el cual lo califica con una intensidad de 10, menciona
que posteriormente las guias le quitan las esposas y de forma brusca la suben a la
cama, dejandola en este lugar por fres dias.

Que la examinada refiere que un dia después la Directora [...] citd a su mamay a
ella, y les informé (la'examinada refiere que fue en forma de amenaza) que si la
examinada no se tomaba el medicamento iba a ser trasladada a un hospital
psiquidtrico, o que en ltimo caso se le iba a suministrar de forma inyectada; y como
fue en forma de amenaza la examinada refiere que acepta tomarselo; y
posteriormente es trasladada nuevamente a su dormiforio.

Que la examinada refiere que actuaimente consume quetiapina (1/4) tres veces al
dia, menciona gue esta se la dan para controlarla; y la sertralina para la ansiedad,
esta es una vez al dia; la examinada refiere ambas pastillas provocan que todo el
tiempo esté dormida.

Que la examinada refiere que la comunidad no la ha beneficiado en su crecimiento
personal, ya que menciona que ella siente que le han provocado mucho dafio.
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e Quela exammada menc:ona que en una ocasmn que asisti¢ a los juzgados le fue
s negada el-agua potable por: parte de.dos custodlas refiere que en ese: momento ella’
~-metio una:queja, sin: embargo esta nunca fue: atendlda por-la dtrectora y: por la jefa
de custodias. e '

» Que:la examinada_ refiere que la directora [..]-se- la pasa:amenazandola
- constantemente con un traslado al hospital psuqu:a‘mco de igual forma la examinada
refiere que en una ocasion: ia directora le dijo que hay una ley que: las respalda para
poderlas trasladar con el use de la fuerza; la examinada refiere que’ estas acciones
le provocan miedo el cuai lo callﬁca con una intenStdad de 8.

o Quela exam;nada reftere que en diversas ocasiones Ia ps;qutatra de.la comun:dad '
~ le--menciona - que: si- ‘1o :se’ toma :los. medzcamentos ‘habra: consecuencias, la
- exammada refiere que cuando recrbe este tlpo de. advertenmas s;ente miedo ei cual.
- |o califica con una |nten3|dad de 8.

*  Que la examinada refiere que una'_ ocasic’n_n tuvo un enfrentamiento con la custodia
- 1...], ese enfrentamiento comenzo porque ésta le negé jabon para lavar su-ropa, la
examinada: mengiona que como. ella- agarro’ el bote comenzaron.a jalonéarse y
: postenormente la: custodla le dio un peillzco para. que ésta.lo soltara refigre que
- este-pellizco le provoco que le quedara morado y que se le. jalara la piel; por énojo .
el le aventd una cuchara: 'y comenzd a insultarla; posterlormente Iiega 1a jefa de las.
custodlas fa cuai ie dlce que esamarca se la. provoco ella : ;

.. -_Que la examanada menciona que en Ia comumdad ha podldo observar que en
diversas ocasiones a [Adolescente Agraviada C]y a [Adolescente Agra\nada /] les
niegan utensilios de higiene personal (por ejemplo: a [Adolescente: Agraviada 1] le

© - iegan el ;abon para el cabe!}o y lo que. ha hecho’ es que Io tlene que febajar con_'
3 agua pata que le nnda)

e L]

e Que !a gxaminada refere que las autoridades Ies exigen que hagan hmpleza
B unscamente cuando rec:ben visitas de dwersas mstttucmnes 8

o)
V.- (.si.c).Cbnclusiones:

De Eos apartados anteriores, a con_tmuacmn se exponen Eas conclus;ones con base en
los. planteamlentos del problerna

5. 1 Existe concordanma entre Ios hallazgos psscolog:cos encontrados por Ia suscrlta y !a
descrupc&on de'los presuntos malos tratos por la examlnada durante Ea examanamon
psrcologaca .
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5.2. Los hallazgos psicologicos durante la examinacion psicologica realizada por la
suscrita si son los esperables al estrés extremo al que dice fue sometida, tomando en
cuenta el contexto cultural y social.

9.3. Dado el tiempo transcurrido entre los hechos de supuestos malos tratos y la
examinacion psicologica realizada por fa suscrita (10 meses), si se puede establecer que
al menos [Adolescente Agraviada K] presenta datos psicologicos compatibles con las
reacciones psicolégicas como reacciones fisiologicas, recuerdos instructivos, evitacion
de pensamientos, sentimientos de ira entre ofros. Debido a fa falta de atencion
psicologica especializada para estos sinfomas hasta el momento de la examinacion,
podrian mantenerse indefinidamente, muestra un deterioro claro, pero muchos aspectos
permanecen intactos.

2.4. La examinada se encuentra en reclusion por lo que no tiene contacto directo con su
red de apoyo, debido a esto ha perdido su papel familiar como proveedor y su papel
social como trabajador. Estos factores impactan a las reacciones psicologicas
intensificandolas y/o manteniéndolas.

- 9.5, La evaluada durante la examinacion psicoldgica realizada por la suscrita (sic), la
[Adolescente Agraviada K} no refirid presentar alguna condicion fisica que pudiera
contnbuw a algunas de las reaccmnes encontradas.

5.6. Se puede establecer con base en la narracion y la descripcion de los hechos que la
examinada tuvo sufrimientos psicoldgicos durante su detencién.

5.7. Con base en ¢l interrogatorio directo se puede establecer que a la examinada no le
aplicaron algiin método tendiente a.anular su capacidad mental aunque no haya
causado angustia psicoldgica.

5.8. Desde mi perspectiva profesional como psicologa puedo establecer que si hay
concordancia entre los hallazgos psicologicos encontrados y los métodos de malos
tratos citados en el Protocolo de Estambul con la narracion y descripcion de la
examinada.

[.]

14. Oficio SSCOMX/SSMI/DSMLR/JUDSMR/UMCM/090/2017 de 27 de febrero de 2017, suscrito por
la Responsable de la Unidad Médica de la Comunidad para Mujeres de la DGTPA, mediante el cual
informé lo siguiente:

. \9
En lo que respecta al Area de Psiquiatria, posterior a los hechos suscitados en 14 de

noviembre de 2016, se han realizado ajustes en el tratamiento farmacoldgico de la

adolescente, buscando favorecer su estado emocional (disminucién de sintomas

depresivos y ansiosos) y apuntalar su mejoria conductual.

Ademas se les comentaron las estrategias que se implementarian para salvaguardar la
integridad de fa adolescente, en caso de que no aceptard continuar con el tratamiento
psiquiatrico; consulta a psiquiatria tres veces a la semana para valorar evolucion,
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vigilancia.-estrecha. las 24 horas del dia por riesgo -de. auto o heteroagres:wdad
recomendar aumentar y teforzar la psicoterapia: por-parte: del area de psmologia de la
comumdad y €n ¢aso necesano referenma al HospltaE Psiquiatrico Infant:l

o Fmaimente es importante menc&onar que durante las consultas pmqmatrtcas quesse le han
* brindado; también se lé ha otorgado informacion cada que se han reai:zado ajustes en. su -
tratamlento y se: han aclarado sus dudas T : : '

[.._.].- '

15. Acta cucunstancaada de 4 de abnl del 201? suscrita por una vusntadora adjunta de esta Comssuon
en la cual consta la comparecenc:la de [Adoiescente Agrav;ada K]y su madre, de la cual se desprende
lo mgwente

:Ref_trié 'tene"f_!é{@ad_éd de 17 afios 'y:_anc':ontrarse_b'ien: [} |
[...] .

La sefora [...]; madre de [Adolescente Agra\nada K] ref iri6 que ia ocasmn que su hija
consumié el medicamento psiquidtrico 'y se corté la’ mufieca con-un - alambre fue
notificada de la situacion hasta tas 21 horas aproxlmadamente 15 unicamente se le
ref irio que_ habna un problema con su hua y que era necesarno que. acudlera a Ia

[ } refirié que desconoma el evento en eE que su hua se nego ¢ a tomar el medncamento y
en el que presuritamente fue necesaria la colocacion de candados de mano para su
'feubacacaon de dormitorio, fue hasta quie acudio a visitaria. y postenor a platicar conefla .
que a Dxrectora [.]le informo gue [Adolescente Agrawada K] se hab;a puesto.-
_ agreswa y que tuvieron que esposarla, pero en ninglin momento le. ref iri¢ lo- que U hua
le duo de que se Ie sub:eron algunas elementos de segundad enc:ma : o

8
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